
Horario Curso de Formación Docente 

Santiago  

(30 de Junio al 3 de Julio - 2016) 

Equipo Docente 

1. Shihan Jorge Rojo 6ºDAN Aikikai de Tokyo. 

2. Mauricio Pizarro, Psicólogo, Universidad Bolivariana. 

3. Maciej Wolenski, Músico orquestal, Academia de Música Freiburg Alemania, Basilea Suiza. 

4. Freddy Araya Castro, Kinesiólogo, Universidad Santo Tomás. 

5. Alexis Céspedes, Profesor de Educación Física, Universidad de las Américas. 

6. Alejandra Carreño, Médico Deportivo, Universidad Mayor. 

Horario 

 Jueves 30 Viernes 1 

18:15 – 19:45 
 

Clase 13 Japonés Técnico para Aikido: 
Introducción al idioma Japonés y estudio 
de los silabarios Hiragana y Katakana. 

Clase 1 Estructuración de clases de Aikido 
tipo para adultos y juveniles. 
 

20:00 – 21:30 Clase 20 Elementos de Psicología para la 
Enseñanza del Aikido: Se abordará el tema 
de enseñanza y transmisión del Aikido a la 
luz de algunos conceptos del psicoanálisis, 
que se relacionan con la disciplina Parte 1 

Taller de Evaluación Física para el Aikido 

 

 Sábado 2 Domingo 3 

8:00 – 9:15 Clase 8 Kashima no Tachi: Estudio del 
Kenjutsu que permite crear puentes entre 
el Taijutsu (técnica de Aikido con el cuerpo) 
y la esgrima con sable 

Taller de Hatha - Yoga 

9:15 – 10:15 Clase 5 Modelos de secciones de una clase 
de Aikido tipo y herramientas pedagógicas 
para niños. 

Taller de prevención de lesiones 

11:00 – 12:30 Clase 3 Uso de Nemotecnia y didáctica 
incorporando el uso del ken, jo y tanto 
(armas tradicionales) en las clases tipo de 
Aikido para grupos etáreos. 

Enseñanza nemotécnica de las técnicas 
de Aikido (clase práctica) 

 Almuerzo Ceremonia de Cierre 

15:00 – 16:30 Clase 20 Elementos de Psicología para la 
Enseñanza del Aikido: Se abordará el tema 
de enseñanza y transmisión del Aikido a la 
luz de algunos conceptos del psicoanálisis, 
que se relacionan con la disciplina Parte 2 

 

16:45 – 18:15 Clase 15 Japonés Técnico para Aikido: Uso 
de los silabarios en la nomenclatura 
específica del Aikido, e Introducción al 
estudio de los Kanjis 

18:30 – 20:00 Taller RCP 

 

Inscripciones: 

 Fedenachaa, Libertad 86 

correo contacto@fedenachaa.cl 

fono: +56 226817703  

mailto:contacto@fedenachaa.cl

